MEDVIRKENDE S@GES

VAR MED | KOSMOS GOOD LIFE OPTOG | AARHUS FESTUGE 2020!

Dette livlige, farverige, fortryllende og visuelt
staerke optog praesenterer Teater KOSMOS’

3 m. hgje dukker, maskefigurer og livemusik
samt flere gaestekunstnere.

Good Life Optoget skaber liv i gaden og
spreder gleede i interaktivt spil med de mange
mennesker i alle aldre og fra forskellige kulturer,
, som gar i Aarhus’ gader under Festugen.
Produktionen er et samarbejde mellem Maria
Lexa fra Teater KOSMOS og FO-Aarhus.

2020 er fierde ar hvor dette samarbejde foregar
i Aarhus Festuge.

Kunstnerisk leder/Instrukter: Maria Lexa

Datoer/tid: Optog: Igr. d. 29.8 & sgn. d. 30.8
Optoget varer fra kl. 16 - kl. 17.
Generalprgve: fre. d. 28.8 kl. 17-19 med
efterfalgende feelles maltid for medvirkende.
Der er gruppeopvarmning og forberedelse
inden hver optreeden.

Sted: Optoget starter og slutter i garden i FO-
Byen og foregar i gaderne i Aarhus Midtby.
Omklaedning for de medvirkende samt
opbevaring af udstyr sker hos FO-Aarhus.

HVEM KAN MEDVIRKE | OPTOGET? Enhver som har lyst til at spille interaktivt i gaden.
Det er en fordel at have erfaring med teater, dans, musik, maskespil, komik, impro, mv.
Gratis Workshops: Som optakt til optoget leder Maria Lexa gratis workshops hvor hun
treener de medvirkende i kropsudtryk, maskespil, figurarbejde, dukketeknik og komik samt
forbereder enkel koreografi til forestillinger. Coronaregler overholdes naturligvis.

Hvornar: sgn. d.16.8 og s@n. d. 23.8, fra kl. 12-16

Hvor: FO-Aarhus, Vester Allé 8-B, (Folkeoplysningens Hus), 8000 Aarhus C
Info til medvirkende:
-Det er ikke obligatorisk at medvirkende kommer til workshops, men det anbefales.
-Der er ogsa mulighed for at aftale gratis individuelt og gruppe treening med Maria Lexa op
til Festugen.
-De medvirkende kan bruge KOSMOS’ masker og kostumer til optoget, her falges
ngdvendige hygiejne regler for at undga smitte med corona.
Gaestegrupper er meget velkomne. Optoget giver gruppen synlighed.
PR: Good Life Optoget annonceres pa Aarhus Festuges offentlige hjemmeside.
NYT i 2020! Teatret KOSMOS har planer om at turnere rundt i Danmark med livsglade
forestillinger, som er skabt specielt til de mennesker der bor pa plejehjem og i institutioner
under corona tiden. Medvirkende i KOSMOS Good Life Optog har mulighed for at deltage.

INTERESSERET?
KONTAKT: Maria Lexa: sunxmoon.lexa@gmail.com Mobil: 52492048
SE OGSA: www.facebook.com/KosmosMariaLexa
www.sunandmoonensemble.org




